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DJEČJI VRTIĆ ˝ VALMADE˝ 

Park Monte Zaro 1, 52100 Pula 

 

UPITNIK ZA RODITELJE / SKRBNIKE 

za potrebe upisnog postupka, inicijalnog razgovora i pripreme prilagodbe djeteta 

 

PODACI O DJETETU 
Ime i prezime 
djeteta: 

 
 

Spol: ☐ M    ☐ Ž 

Datum 
rođenja: 

 
 

OIB:  

Adresa 
stanovanja: 

 
 

Mjesto:  

Izabrani 
pedijatar: 

 
 

MBO 
djeteta: 

 

Izabrani 
stomatolog: 

 
 

Kontakt 
pedijatra: 

 

 

PODACI O MAJCI / SKRBNICI 

Ime i prezime: 
 
 

OIB:  

Adresa 
stanovanja: 

 
 

Mjesto:  

Mobitel: 
 
 

E-mail:  

Zanimanje/stručna 
sprema: 

 
 

 

PODACI O OCU / SKRBNIKU 

Ime i prezime: 
 
 

OIB:  

Adresa 
stanovanja: 

 
 

Mjesto:  

Mobitel: 
 
 

E-mail:  

Zanimanje/stručna 
sprema: 

 
 

Koriste li roditelji/skrbnici pravo na dječji doplatak?    ☐ DA    ☐ NE     Ako DA, priložiti presliku rješenja. 
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UPUTE RODITELJIMA / SKRBNICIMA 
 

Poštovani roditelji/skrbnici, 

Polazak u dječji vrtić velika je promjena u životu djeteta i obitelji. Ovaj upitnik sastavni je dio upisnog postupka 

i pripreme za inicijalni razgovor sa stručnim timom Dječjeg vrtića ˝Valmade˝. Molimo Vas da ga ispunite prije 

dolaska na inicijalni razgovor te ispunjenog ponesete sa sobom. Na pitanja odgovorite iskreno, jasno i u cijelosti. 

Ne postoje točni i netočni odgovori; važni su podaci koji najbolje opisuju Vaše dijete, njegove potrebe, navike, 

mogućnosti i dosadašnja iskustva. 

Dobiveni podaci koriste se isključivo radi kvalitetnije pripreme za dolazak i boravak djeteta u vrtiću, planiranja 

prilagodbe, organizacije rada skupine te suradnje s roditeljima/skrbnicima. Ako dijete ima zdravstvene, razvojne 

ili druge specifičnosti, molimo priložite važeću medicinsku i/ili drugu stručnu dokumentaciju.  

Napomena: U nekim pitanjima možete označiti više odgovora. 

 

I. PODACI O ZDRAVSTVENOM I RAZVOJNOM STATUSU DJETETA 

1. Trudnoća je bila: ☐ uredna    ☐ rizična    ☐ lijekovi    ☐ drugo: ___________________________________ 

Porod u ______ tjednu: ☐ prirodan    ☐ carski rez    ☐ vakuum    ☐ drugo: ___________________________ 

Porođajna težina: __________ g    dužina: __________ cm    Apgar: __________ 

 

2. Stanje djeteta pri i nakon poroda: ☐ uredno    ☐ infekcija    ☐ omotana pupkovina    ☐ intrakranijalno 

krvarenje    ☐ primanje kisika    ☐ inkubator    ☐ drugo: __________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

3. Preboljene bolesti, česte bolesti, stanja, povrede ili operacije: ☐ vodene kozice    ☐ šarlah    ☐ dermatitis    

☐ češće respiratorne infekcije    ☐ bronhitis    ☐ laringitis    ☐ alergije    ☐ febrilne konvulzije    ☐ epilepsija    

☐ povrede/operacije    ☐ drugo: _____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

4. Boluje li dijete od kronične bolesti ili ima zdravstveno stanje koje zahtijeva posebnu pažnju? ☐ NE    ☐ DA, 

koje: ________________________________ 

Postoji li potreba za redovitom terapijom? ☐ NE    ☐ DA, kojom: ____________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

5. Je li dijete redovito cijepljeno prema važećem kalendaru cijepljenja? ☐ DA    ☐ NE, razlog: 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

6. Uzima li dijete lijekove ili pripravke koje je potrebno znati zbog boravka u vrtiću? ☐ NE    ☐ DA, naziv lijeka 

i razlog: ________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

7. Kod povišene tjelesne temperature djetetu se u vrtiću može dati paracetamol sirup? 

 ☐ DA                 ☐ NE 

Napomena roditelja/skrbnika: _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 
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8. Je li dijete do sada boravilo u bolnici, imalo značajniju traumu, nesvjesticu ili ozljedu glave? ☐ NE    ☐ DA, 

razlog, trajanje i eventualne posljedice: _______________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

9. Ima li dijete alergije, intolerancije ili ograničenja vezana uz hranu, lijekove ili druge tvari? ☐ NE    ☐ DA, 

navesti: ________________________________ 

Obavezno priložiti medicinsku dokumentaciju ako je riječ o zdravstveno uvjetovanoj prehrani ili terapiji. 

_______________________________________________________________________________________ 

 

10. Je li dijete u posljednjih godinu dana doživjelo neki značajniji životni događaj koji bi mogao utjecati na 

njegovu prilagodbu? ☐ NE    ☐ DA: ☐ preseljenje    ☐ razvod roditelja    ☐ bolest člana obitelji    ☐ smrt 

bliske osobe    ☐ prometna nesreća    ☐ drugo: ________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

II. POTREBE I NAVIKE DJETETA 
11. Tko je do sada najčešće brinuo o djetetu i kakva su djetetova iskustva odvajanja od roditelja/skrbnika?    

☐ uglavnom ukućani    ☐ jaslice/vrtić    ☐ igraonica    ☐ baka/djed    ☐ dadilja    ☐ drugo: _______________ 

Dijete se odvaja: ☐ teško    ☐ uz početno plakanje    ☐ bez većih problema 

_______________________________________________________________________________________ 

 

12. Dijete je dojeno: ☐ NE    ☐ DA, do __________ mjeseci    ☐ još uvijek se doji 

 

13. Apetit djeteta je: ☐ dobar    ☐ loš    ☐ izbirljiv    ☐ promjenjiv    ☐ pretjeran    ☐ odbija jesti    ☐ drugo:  

______________________________________________________________________________________ 

 

14. Samostalnost pri hranjenju i pijenju: ☐ jede samostalno    ☐ jede samostalno, ali ga je potrebno dohraniti    

☐ nesamostalno je pri hranjenju 

Pije: ☐ na bočicu    ☐ iz šalice uz pomoć    ☐ iz šalice samostalno 

 

15. Postoje li poteškoće sa žvakanjem, gutanjem ili prihvaćanjem određene teksture hrane? ☐ NE    ☐ DA, 

opisati: _________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

16. Hranu dijete konzumira: ☐ miksanu    ☐ usitnjenu    ☐ normalno usitnjenu prema dobi    ☐ odbija neku 

hranu, koju: _____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

17. Posebne navike, rituali ili potrebe kod hranjenja: 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

18. Postoje li namirnice koje dijete ne konzumira zbog zdravstvenih, vjerskih ili drugih razloga? ☐ NE    ☐ DA, 

koje i zbog čega: _________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 
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19. Ritam spavanja djeteta: Noćni san od ______ do ______ sati. Dnevni san od ______ do ______ sati i/ili 

od ______ do ______ sati. 

 

20. Dijete zaspi: ☐ lako    ☐ teško    ☐ uz pomoć odrasle osobe    ☐ uz posebnu rutinu 

_______________________________________________________________________________________ 

 

21. Dijete se uspavljuje: ☐ samostalno    ☐ uz dudu    ☐ uz bočicu    ☐ dojenjem    ☐ uz omiljenu 

igračku/predmet    ☐ nošenjem    ☐ drugo: ____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

22. Koristi li dijete dudu tijekom dana? ☐ NE    ☐ DA, samo za spavanje    ☐ kada je uznemireno    ☐ tijekom 

većeg dijela dana    ☐ drugo: _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

23. San djeteta je: ☐ miran    ☐ nemiran    ☐ često se budi    ☐ plače po noći    ☐ vrišti    ☐ drugo: 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

24. Jesu li djetetu potrebne pelene? ☐ NE    ☐ DA, stalno    ☐ samo za dnevno spavanje    ☐ samo za noćno 

spavanje 

 

25. Privikavanje na samostalno obavljanje nužde: ☐ nije počelo    ☐ počelo je s __________ mjeseci/godina    

☐ u tijeku je    ☐ završeno je 

_______________________________________________________________________________________ 

 

26. Dijete pri korištenju WC-a ili tute: ☐ koristi samostalno    ☐ traži da ga se otprati    ☐ treba ga podsjetiti    

☐ sjedi i ne obavi nuždu    ☐ odbija odlazak    ☐ treba posebnu pomoć:  

_______________________________________________________________________________________ 

 

27. Ako je dijete odviknuto od pelena, događa li se:  

- mokrenje u gaćice u budnom stanju / na spavanju, koliko često: ____________________ 

- prljanje gaćica stolicom, koliko često: ____________________     

- svjesno zadržavanje mokrenja ili stolice: ☐NE    ☐DA 

_______________________________________________________________________________________ 

 

28. Samostalnost pri oblačenju i osobnoj higijeni: ☐ samostalno obuva i izuva obuću    ☐ samostalno 

oblači/skida jednostavne dijelove odjeće    ☐ pere ruke uz podsjećanje    ☐ pere ruke samostalno    ☐ treba 

pomoć pri oblačenju i osobnoj higijeni    ☐ drugo: _______________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

29. Je li dijete uključeno u praćenje ili tretman specijalista? npr. fizijatar, neuropedijatar, logoped, edukacijski 

rehabilitator, psiholog, fizioterapeut, druga ustanova. 

Ustanova: ________________________________    Stručnjak: ____________________________________  

Terapija/tretman: ____________________________ 



 

Dječji vrtić ‘’Valmade’’, Pula | Upitnik za roditelje/skrbnike 

5 
 

30. Ima li dijete nalaze i mišljenja tijela vještačenja, rješenje HZZO-a ili drugu medicinsku/stručnu 

dokumentaciju? ☐ NE    ☐ DA, koju: ________________________________    ☐ priložene preslike 

_______________________________________________________________________________________ 

 

III. MOTORIČKI I SENZORIČKI RAZVOJ 
31. Kada je dijete počelo samostalno sjediti, puzati i hodati? Samostalno sjedenje: ______________    

Puzanje: ______________    Prohodalo je sa: ______________ 

 

32. Uočavate li specifičnosti u motoričkom razvoju djeteta? ☐ ne hoda    ☐ puzi    ☐ hoda uz pridržavanje     

☐ češće pada/spotakne se    ☐ sudara se s predmetima    ☐ sklonost povredama/padovima    ☐ pojačano 

motorno kretanje    ☐ hod na prstima    ☐ ne voli se kretati    ☐ drugo:  

_______________________________________________________________________________________ 

 

33. Fina motorika, crtanje i dominantna ruka:  

Pokazuje interes za šaranje/crtanje/služenje olovkom: ☐ DA    ☐ NE 

Najčešće koristi: ☐ desnu ruku    ☐ lijevu ruku    ☐ objema rukama podjednako 

_______________________________________________________________________________________ 

 

34. Pokazuje li dijete preosjetljivost ili izrazitu potrebu za podražajima iz okoline?  

☐ NE     

☐ DA: ☐ zvuk    ☐ dodir    ☐ svjetlosne promjene    ☐ miris    ☐ okus    ☐ vrtnja/ljuljanje    ☐ nepoznate 

osobe    ☐ odjeća/etikete    ☐ gužva    ☐ drugo: ________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

IV. KOMUNIKACIJA I JEZIČNO-GOVORNI RAZVOJ 

35. U komunikaciji i igri s djetetom primjećujete da dijete: ☐ odaziva se na ime    ☐ pokazuje/donosi 

zanimljive stvari i igračke    ☐ gleda u oči    ☐ pogledava u odraslu osobu i provjerava reakciju    ☐ smije se 

kad se odrasli smije    ☐ imitira pokrete, grimase, pljeskanje    ☐ maše pa-pa    ☐ upire prstom u ono što želi 

_______________________________________________________________________________________ 

 

36. Vaše se dijete najčešće izražava: ☐ ne govori i ne razumije govor odraslih    ☐ ne govori, ali razumije 

govor odraslih    ☐ gestom    ☐ gugutanjem/brbljanjem    ☐ pojedinim riječima    ☐ rečenicom od dvije-tri riječi    

☐ složenijim rečenicama 

_______________________________________________________________________________________ 

 

37. Razumije li dijete što mu drugi govore i može li slijediti jednostavne upute? ☐ DA    ☐ djelomično    ☐ NE  

Primjer: _______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

38. Živi li dijete u višejezičnoj sredini? ☐ NE    ☐ DA.  

Prvi jezik djeteta: ____________________    Jezici kojima je dijete izloženo:  

_______________________________________________________________________________________ 
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39. Ima li dijete teškoće u govoru ili izgovoru? ☐ NE    ☐ tepa    ☐ muca/zamuckuje    ☐ nepravilno izgovara 

glasove ili riječi    ☐ govor je nepoznatim osobama teže razumljiv 

Navesti što primjećujete: ___________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

V. SOCIO-EMOCIONALNI RAZVOJ 

40. Je li dijete pohađalo vrtić, jaslice, igraonicu ili drugi oblik organiziranog boravka? ☐ NE    ☐ DA, koji: 

_______________________________________________  u dobi od: _______________________________ 

Kako se prilagodilo: ☐ teško    ☐ uz početne poteškoće    ☐ bez većih problema 

_______________________________________________________________________________________ 

 

41. U kontaktu s drugom djecom Vaše dijete: ☐ promatra drugu djecu   ☐ igra se u blizini njih    ☐ sramežljivo 

je/povučeno    ☐ pokazuje slabiji interes za igru s djecom    ☐ pokušava se uključiti u igru   ☐ dobro surađuje    

☐ ponekad pokazuje grubost (guranje, griženje, svađanje)    ☐ suosjeća i tješi    ☐ pomaže    ☐ spremno je 

dijeliti 

_______________________________________________________________________________________ 

 

42. Kako dijete podnosi odvajanje od roditelja/skrbnika? ☐ dobro    ☐ uz malo plakanja    ☐ teško    ☐ nije se 

do sada odvajalo    ☐ drugo: ________________________________________________________________ 

 

43. Pokazuje li dijete strah od nekih osoba, situacija ili podražaja? ☐ NE                                                          

☐ DA: ☐ mrak    ☐ nepoznate osobe    ☐ maske/kostimi    ☐ zvukovi    ☐ životinje    ☐ odvajanje    ☐ drugo:  

_______________________________________________________________________________________ 

 

44. Kako dijete reagira na zahtjeve, granice i promjene aktivnosti? ☐ prihvaća uglavnom dobro    ☐ često 

govori "ne" i "neću"    ☐ ljuti se    ☐ ima ispade bijesa    ☐ baca se na pod    ☐ plače/vrišti    ☐ treba najavu 

prijelaza    ☐ drugo: _______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

45. Prepoznajete li kod djeteta neke specifične reakcije ili ponašanja? ☐ tikovi    ☐ trese rukama    ☐ grize 

nokte    ☐ grize sebe    ☐ ljulja se    ☐ uvrće kosu    ☐ skakuće bez povoda    ☐ vrti se oko sebe                   

☐ hoda u krug    ☐ ozljeđuje sebe    ☐ izrazita anksioznost/plašljivost    ☐ agresivnost    ☐ drugo: 

______________________________________________________________________________________ 

 

46. Dijete obično sa sobom nosi prijelazni ili omiljeni predmet: ☐ NE    ☐ DA: ☐ duda    ☐ bočica    ☐ pelena    

☐ jastuk    ☐ igračka    ☐ dekica    ☐ drugo: ___________________________________________________ 

 

47. Kako najlakše uspijevate utješiti, smiriti ili umiriti dijete? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

48. Postoje li situacije, podražaji ili promjene koje dijete posebno uznemiruju? ☐ NE    ☐ DA, opisati:  

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 
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VI. IGRA, PAŽNJA, INTERESI I SPOZNAJA 
49. Koje su igračke, igre, aktivnosti i predmeti djetetu omiljeni?  

Igračke: ________________________________    Igre/aktivnosti: ____________________________ 

Predmeti: ________________________________ 

Dijete pokazuje interes za: □ slagalice    □ kocke/građenje    □ simboličku igru    □ crtanje/slikanje          

□ vodu/pijesak/plastelin    □ slikovnice/priče    □ glazbu/pjesmice    □ igre kretanja    □ slova/brojke          

□ drugo:  

_______________________________________________________________________________________ 

 

50. Obilježja pažnje, opreza i ponašanja u prostoru:  

Pažnju u igri ili aktivnosti zadržava: ☐ kraće vrijeme      ☐ dugo se zadržava u istoj igri      ☐ ponekad djeluje 

odsutno 

Potrebno ga je "imati na oku": ☐ NE     

☐ DA: ☐ često je u pokretu    ☐ penje se    ☐ nemirno je    ☐ juri kroz sobu    ☐ udaljava se od roditelja        

☐ slabije procjenjuje opasnosti    ☐ vrpolji se na stolici    ☐ stavlja sitne/nejestive stvari u usta 

_______________________________________________________________________________________ 

 

51. Kako procjenjujete da će se dijete prilagoditi na vrtić i brine li Vas nešto kod djeteta?                                 

☐ bez poteškoća prilagodbe    ☐ s početnim poteškoćama, ali brzo    ☐ s poteškoćama prilagodbe i potrebom 

duljeg vremena adaptacije 

Koliko vremena dnevno dijete provodi pred ekranima: ____________________ 

Najčešće koristi: ☐ televizor    ☐ tablet    ☐ mobitel    ☐ računalo    ☐ drugo: __________________________ 

Brine li Vas nešto kod Vašeg djeteta? _________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

52. Koja su vasa očekivanja od dječjeg vrtića? 

 

Za dijete:________________________________________________________________________________ 

 

Za sebe:________________________________________________________________________________ 

 

VII. PODACI O OBITELJSKOM STATUSU 
53. Ako dijete ne živi s oba roditelja/skrbnika, molimo navedite razlog i priložite odgovarajuću dokumentaciju 

ako postoji:  

☐ boravak u drugom gradu/državi    ☐ razvod braka    ☐ razvrgnuta izvanbračna zajednica    ☐ zabrana 

prilaska djetetu    ☐ samohrano roditeljstvo    ☐ jednoroditeljska obitelj    ☐ udomiteljstvo/skrbništvo              

☐ drugo: _______________________________________________________________________________ 

Priloženo rješenje suda ili nadležnog tijela: ☐ DA    ☐ NE    ☐ nije primjenjivo 

_______________________________________________________________________________________ 

 

54. Koristi li roditelj/skrbnik pravo na dopust u svrhu njege djeteta, roditeljski dopust ili drugo pravo važno za 

organizaciju boravka djeteta? ☐ NE    ☐ DA, koje pravo: _________________________________________                

☐ priloženo rješenje______________________________________________________________________ 
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55. Je li obitelj u tretmanu nadležnog zavoda/centra za socijalni rad ili drugog tijela? ☐ NE     

☐ DA, navesti vrstu postupka/tretmana:   ☐ nadzor nad obitelji/roditeljskom skrbi    ☐ brakorazvodni postupak 

☐ korisnici pomoći    ☐ drugo: _______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

VIII. IZJAVA RODITELJA / SKRBNIKA 
Svojim potpisom roditelj/skrbnik potvrđuje da su navedeni podaci istiniti i potpuni prema njegovu saznanju te 

da će ustanovu pravodobno obavijestiti o svakoj promjeni zdravstvenog, razvojnog ili obiteljskog statusa 

djeteta koja je važna za siguran boravak djeteta u vrtiću. 

 

U Puli, dana: ________________ 
Potpis 
roditelja/skrbnika: 

 
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
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IX. ZAPISNIK INICIJALNOG RAZGOVORA STRUČNOG TIMA 
Ovaj dio ispunjava stručni tim ustanove tijekom ili nakon inicijalnog razgovora s roditeljem/skrbnikom i, 

kada je moguće, uz prisutnost djeteta. 

 

Ime i prezime 
djeteta: 

 
 
 

Datum 
rođenja: 

 
 

Datum 
razgovora: 

 
 
 

Vrijeme 
razgovora: 

 
 

Razgovoru 
prisustvovali 
roditelji/skrbnici: 

 
Dijete 
prisutno: 

 

☐ DA    ☐ NE 

Dokumentacija 
dostavljena: 

☐ NE    ☐ DA, koja:  

 

 

Razgovor 
vodio/la: 

 
 
 

 

Bilješke s inicijalnog razgovora 
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Zaključak stručnog tima / preporuka za uključivanje 

☐ Uključivanje u redovni program uz uobičajenu prilagodbu. 

 

☐ Uključivanje uz postupnu prilagodbu i pojačanu suradnju roditelja/skrbnika i odgojitelja. 

 
 

☐ Preporučuje se opservacijski ugovor na _______ sati dnevno do ____________________. 

 

☐ Potrebno je dostaviti dodatnu/cjelovitu dokumentaciju:  

 

☐ Preporučuje se uključivanje/praćenje vanjskih stručnjaka:  

 

☐ Potrebno je razmotriti dodatne uvjete podrške u skupini sukladno mogućnostima ustanove i 

važećim propisima. 

 

 

Dodatno obrazloženje zaključka: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Članovi stručnog tima / povjerenstva koji su sudjelovali u razgovoru 

Uloga Ime i prezime Potpis 

Pedagoginja 
 
 

 

Zdravstvena 
voditeljica 

 
 

 

Ravnateljca 
 
 

 

Drugi član / 
napomena 
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X. ZAPISNIK O PRVOM DOLASKU DJETETA U SKUPINU 
Ovaj dio ispunjavaju odgojitelji nakon prvog dolaska djeteta u skupinu. Služi za praćenje početne 

prilagodbe i planiranje daljnje podrške djetetu i roditeljima/skrbnicima. 

Ime i prezime 
djeteta: 

 
 

Skupina:  

Datum prvog 
dolaska: 

 
 

Vrijeme 
boravka: 

od __________ do __________ 

Dijete dovodi: 
 

 
Odgojitelji: 

 

 

 

Opažanja odgojitelja tijekom prvog dolaska (primjerice):  

➢ dolazak u skupinu i odvajanje od roditelja/skrbnika;  

➢ emocionalne reakcije djeteta tijekom boravka;  

➢ kontakt s odgojiteljima i prihvaćanje podrške odrasle osobe; 

➢ kontakt s djecom, igra u skupini i uključivanje u aktivnosti; 

➢ komunikacija, razumijevanje uputa i način izražavanja potreba; 

➢ hranjenje, pijenje, higijena, korištenje pelena/WC-a i druge dnevne potrebe;  

➢ što je dijete smirilo, razveselilo ili mu olakšalo boravak; 

➢ informacije prenesene roditelju/skrbniku nakon prvog dolaska;  

➢ prijedlog daljnje prilagodbe i dogovor za sljedeće dan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potpis 
odgojitelja/ice: 

 
 

Potpis 
odgojitelja/ice: 

 
 

Datum:  

 


